Triathlon AG

fuir die Klassen 5 bis 8

im Nachwuchsstitzpunkt
Marathon und Triathlon Mulheim e.V.

Athletik, Laufen Radfahren
Donnerstags 17:00 bis 18:30 Uhr
Sportplatz Saarn Mintarder Str.

Schwimmen
Sonntags 15:00 bis 16:00 Uhr
Sudbad, Stdstr.

Du magst verschiedene Sportarten wie
Schwimmen, Radfahren und Laufen?
Dann bist du hier richtig!

Bitte melde dich kurz bei unserem Trainer
Ralf Bell (ralf.bell@marathon-
muelheim.de) mit folgenden Daten:
Name, Geburtsdatum, Mobilnr., Klasse
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